
あなたとブレストケアを考える会 

「心をつなごう」 

ミニコンサート＆体験談 
堤田 ともこさん 

講演会 
「リンパ浮腫との上手な付き合い方」  
佐藤 知子 先生  

グループワークテーマ   ① こころのケア   ② リンパ浮腫    ③ 化学療法 ④ ホルモン療法（閉経前）    

  ⑤ ホルモン療法（閉経後）  ⑥ 再発治療を受けている方  

  ⑦ 家族のグループ（乳がん患者さんのパートナーまたはご家族） 

2014年1月26日（日）12：30～16：30 
福岡市男女共同参画推進センターアミカスにて 

With you Kyushu 2014   

実行委員長  渡邉  良二（博愛会病院） 

副実行委員長 濱田  郁代（郁レディースクリニック） 

リフレッシュタイム 

ストレッチ体操 
  講師：播磨 利恵さん  

出展企業（7団体） ～4階エントランスにて～ 
（かつら）    株式会社an、株式会社アデランス、株式会社スヴェンソン   
（下 着）     株式会社ワコール リマンマ      
(弾性スリーブ） ナック商会                 
（啓発グッズ ）  ＮＰＯ法人Ｊ.ＰＯＳＨ、ＮＰＯ法人ハッピーマンマ 

2014年は実行委員長の渡邉 良二先生（博愛会病院）、副実行委員長 濱田 郁代先生（郁レディースクリニック）のもと、 

「心をつなごう」をテーマに開催しました。 

グループワークは7テーマ23グループに分かれ119名の乳がん患者さんとそのご家族と74名の医療スタッフに参加頂きました。 

講演会では、佐藤知子先生をお招きして、リンパ浮腫についてご講演を頂きました。今回初めて、ストレッチ体操を取り入れ、 

リフレッシュタイムを設けました。また堤田ともこさんをお迎えし、素晴らしい歌声を聞かせて頂きました。 

今回も多くの方々のご協力により、無事に終了することができました。 

                    ありがとうございました。 

全国世話人会から海瀬博史先生、田中完児先生、宮良球一郎先生、長瀬慈村先生、 

その他札幌から沖縄までたくさんの先生方にご参加頂きました。 

With you Kyushu2015もよろしくお願い致します 

With you Kyushu2015 実行委員長  中房 祐司（福岡赤十字病院） 

With you Kyushu2015 副実行委員長 齋村 道代（北九州市立医療センター） 


