
あなたとブレストケアを考える会 

「“話”“和”“輪”（ワワワ）話して、和んで、輪になって」 

ヴァイオリン＆ピアノコンサート 

  小嶋 薫子 さん（ヴァイオリン）  

  道家 由志愛 さん（ピアノ） 

グループワークテーマ  ①こころのケア           ② リンパ浮腫           ③ 化学療法（術前・術後）    

  ④ホルモン療法（閉経前）  ⑤ホルモン療法（閉経後）   ⑥再発転移後の不安 

  ⑦家族のグループ        ⑧若年性乳がん（妊娠、出産、結婚など）  

  ⑨子育てをしながらの治療 ⑩仕事をしながら治療を受けている方、治療を終わった方  

2016年1月31日（日）12：30～16：30 
福岡市男女共同参画推進センターアミカスにて 

With you Kyushu 2016   

 実行委員長   岩熊 伸高（久留米大学病院）  

 副実行委員長   中川 志乃（九州医療センター） 

出展企業（7団体） ～4階エントランスにて～ 
（かつら）     株式会社an、株式会社アデランス、株式会社スヴェンソン   
（下 着）      株式会社ワコール リマンマ      
(人工乳房)   マエダモールド               
（啓発グッズ ）  認定ＮＰＯ法人Ｊ.ＰＯＳＨ、認定ＮＰＯ法人ハッピーマンマ 

2016年は実行委員長 岩熊 伸高（久留米大学病院） 、副実行委員長 中川 志乃（九州医療センター）のもと、 

「“話”“和”“輪”（ワワワ）話して、和んで、輪になって」をテーマに開催しました。 

グループワークは10テーマ21グループに分かれ134名の乳がん患者さんとそのご家族、79名の医療スタッフに参加頂きました。 

全国世話人会より海瀬 博史先生、長瀬 慈村先生、田中 完児先生、森園 英智先生、大野 真司先生、その他全国各地の先生方やス

タッフの皆さまにご参加頂きました。 

コンサートでは、小嶋 薫子 さん（ヴァイオリン）、道家 由志愛 さん（ピアノ）をお招きし、素敵な演奏に会場が包まれました。 

ヨガでは、メディカルヨガインストラクターの岡部朋子さんをお招きし、「呼吸の波に揺れながら～ヨガで急がず休まず」をテーマに 

呼吸を意識しながらゆっくり身体を動かす方法を学びました。 

今回も多くの方々のご協力により、無事に終了することができました。 

                    ご協力頂きありがとうございました。 

With you Kyushu2017もよろしくお願い致します 

With you Kyushu2017 実行委員長     大島 彰    （九州がんセンター） 

With you Kyushu2017 副実行委員長   徳永 えり子 （九州がんセンター） 

ヨガ 
「呼吸の波に揺れながら～ヨガで急がず休まず」 

   岡部 朋子 さん 
     （メディカルヨガインストラクター） 


